
 



1. Пояснительная записка к учебному плану 

Учебный план МОУ Стемасской СОШ им. А.С.Гришина, реализующей 

образовательную программу основного общего образования (далее – учебный 

план), обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет общие 

рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

 Учебный план МОУ Стемасской СОШ им. А.С.Гришина: 

фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам. 

Вариативность содержания образовательных программ среднего общего 

образования реализуется через возможность формирования программ среднего 

общего образования различного уровня сложности и направленности с учетом 

образовательных потребностей и способностей обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

Режим работы (5-дневная  учебная неделя) с учетом законодательства 

Российской Федерации. 

Ориентиром при разработке учебного плана образовательной организации 

является Федеральный недельный учебный план, в котором отражаются и 

конкретизируются основные показатели учебного плана: 

состав учебных предметов; 

недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение 

содержания образования по классам и учебным предметам; 

максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся и максимальная 

нагрузка с учетом деления классов на группы; 

план комплектования классов. 

Учебный план МОУ Стемасской  СОШ им. А.С.Гришина  на 2023 – 2024 учебный 

год сформирован в соответствии с нормативно-правовыми документами:  

1.Федерального уровня: 

-Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»( с изменениями );      

 -Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 

“О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 



стандарт    среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413” 

(Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034) 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 

№ 16 (ред. от 02.12.2020) «Об утверждении санитарно-эпидемиологических 

правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и 

других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"; 

-Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования  к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи»,утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

 -Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115; 

Школьного уровня: 

1.Локальные акты школы. 

1.2.Реализуемая основная общеобразовательная программа 

-основная общеобразовательная программа среднего общего образования (10 

класс) ФГОС СОО обновленный 

Режим работы общеобразовательной организации 

Понедельник – пятница: с 7.00 часов до 19.30 часов. 

В воскресенье и праздничные дни (установленные законодательством 

Российской Федерации)  образовательное учреждение не работает. 

Продолжительность учебного года 

Дата начала учебного года – 1 сентября 2023 года 

Дата окончания учебного года – 26 мая 2024 года 

Продолжительность учебного года в 10 классе – 34недели. 

Учебный год условно делится на  полугодия (10-11 классы), являющиеся 

периодами, за которые выставляются отметки за текущее освоение 

образовательной программы. 

Продолжительность учебной недели 

Образовательное учреждение осуществляет образовательный процесс по 

графику:пятидневной учебной недели с двумя выходными днями для 



обучающихся 1-11 классов. 

1.3 Расписание звонков 

 

№ п/п Начало урока Конец урока Перемена 

1. 8.30 9:15 10 мин 

2. 9:25 10:10 10 мин 

3. 10:20 11:05 10 мин 

4. 11:15 12:00 30 мин 

5. 12:30 13:15 10 мин 

6.  13:25 14:10         10мин. 

7 14:20 15:05  

 

 

1.4 Требования к объему домашних заданий 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, 

чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в 

астрономических часах):в 9 - 11 классах - до 3,5 ч. 

Учебный план для  10 класса реализует  программу среднего 

общего образования в соответствии с требованиями Приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 

“О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 

г. № 413” (Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034 

 Учебный план среднего общего образования является одним из основных 

механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися результатов 

освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС среднего общего образования. Образовательная 

организация обеспечивает реализацию учебного планов универсального 

профиля обучения. В учебном плане 10 класса предусмотрено выполнение 

обучающимися индивидуального проекта. 

Обучение на среднем уровне  направлено на развитие 

индивидуальных способностей и склонностей обучающихся, их 

подготовку к обучению в высших и средних специальных учебных 

заведениях. Учебный план универсального профиля предусматривает 

углубленное изучение предметов. В 10 классе изучаются углубленно 

предметы: обществознание-4ч;  биология- 3ч;  география -3ч 

 

 

 

 

 

 



 Недельный учебный план для 10 класса в соответствии с ФГОС СОО 

(обновленный).Универсальный профиль. 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

10класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

Математика и информатика Алгебра 2 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-научные предметы История 2 

Обществознание (У) 2 

География (У) 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 

Химия 1 

Биология (У) 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

----- Индивидуальный проект 1 

Итого 28 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  

Обществознание   2 

География  2 

Биология   2 



Итого 6 

ИТОГО недельная нагрузка 34 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1156 

 

 

К промежуточной аттестации допускаются все учащиеся 10,11  классов. 

Ежегодно решением педсовета определяется перечень учебных предметов, 

выносимых на промежуточную аттестацию; устанавливаются форма и порядок ее 

проведения; определяется оценочная система промежуточной аттестации 

учащихся. 

Дидактические материалы для проведения промежуточной аттестации 

разрабатываются школьными методическими объединениями в соответствии с 

государственным стандартом общего образования и статусом образовательного 

учреждения, утверждаются приказом директора  школы. 

Промежуточная аттестация проводится непосредственно по завершении 

освоения в рамках образовательной программы среднего общего образования, 

как правило, в апреле-мае текущего года по предметам, изучаемым не менее 1 

часа в неделе. В связи с малой наполняемостью классов обучающиеся 

10,11класов объединены  при изучении всех предметов. 
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