
 
 



Внеурочная деятельность в МОУ Стемасской СОШ им.А.С.Гришина организуется в 

соответствии со следующими нормативными документами и методическими 

рекомендациями:  

 Федеральным Законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273 «Об 

образовании в Российской Федерации». 

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 31.05.2021 N 287; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 

18.07.2022 “О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования” (Зарегистрирован 

17.08.2022 № 69675); 

 Письмо Министерства просвещения  Российской Федерации от  05.07.2022г. 

№ТВ–1290/03 «О направлении методических рекомендаций» (Информационно- 

методическое письмо об организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования). 

 Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации 

занятий «Разговоры о важном». 

 Методические рекомендации по формированию функциональной грамотности 

обучающихся – http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/. 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20). 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 

(далее – СанПиН 1.2.3685- 21).  

 Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р) и 

Плана мероприятий по её реализации в 2021 — 2025 годах (Распоряжение 

Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р). 

 Стратегии национальной безопасности Российской Федерации (Указ Президента 

Российской Федерации от 02.07.2021 № 400). 

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 

г № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/


деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования».  

• Письмом МОиН РФ от 18.08.2017 №09-1672 «О направлении Методических 

рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в 

рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части 

проектной деятельности».  

• Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 05.09.2018 г. №03-

ПГ-МП42216 «Об участии учеников муниципальных и государственных школ 

Российской Федерации во внеурочной деятельности». 

Методических рекомендаций по реализации проекта «Билет в будущее» по 

профессиональной ориентации обучающихся 6-11 классов образовательных 

организаций Российской Федерации, реализующих образовательные программы 

основного общего и среднего общего образования (письмо Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 апреля 2023 г. № ДГ-808/05), ‒ 

Методических рекомендаций по реализации профориентационного минимума для 

образовательных организаций Российской Федерации, реализующих 

образовательные программы основного общего и среднего общего образования 

(письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 01 июня 2023 г. № 

АБ-2324/05). 

Пояснительная записка 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования (ФГОС ООО) основная образовательная программа 

начального общего образования реализуется образовательным учреждением, в том 

числе и через внеурочную деятельность. 

В школе осуществляется образовательная деятельность в соответствии с 

образовательными программами образования. 

Основными задачами этого этапа являются: 

- раннее выявление задатков, склонностей, индивидуальных особенностей 

обучающихся на основе включения детей в многообразные виды урочной и 

внеурочной деятельности, целенаправленной глубокой психологической 

диагностики; 

- формирование у учащихся необходимых умений и навыков учебной деятельности, 

положительной мотивации к обучению; 

- выстраивание иерархии ценностей средствами урочной и внеурочной деятельности. 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС ООО следует 

понимать образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от 

классно-урочной, и направленную на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы начального общего образования. 

Кроме того, внеурочная деятельность позволяет решить ещѐ целый ряд очень 

важных задач: обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в основной  школе; 

оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; улучшить условия для развития 



ребенка; 

учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. 

В школе реализуется модель плана внеурочной деятельности: преобладание учебно 

– познавательной деятельности. 

Внеурочная деятельность, осуществляемая во второй половине дня, 

организуется по следующим направлениям развития личности: 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

1.Информационно - просветительские занятия патриотической,  

нравственной и экологической направленности 

2.Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

3.Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных  

интересов и потребностей обучающихся 

Вариативная часть для обучающихся 

4. Занятия, связанные с реализацией особых  интеллектуальных и 

 социокультурных  потребностей обучающихся. 
 

5.Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся 

в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов. 
6. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, 

органов ученического самоуправления, на организацию совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий воспитательной направленности. Содержание программ 

внеурочной деятельности, формируется с учѐтом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей). Различны формы этих занятий: проектная и 

исследовательская деятельность, компьютерные занятия, экскурсии, кружки, 

школьные научные общества, олимпиады, интеллектуальные марафоны, общественно 

– полезная практика, соревнования и другие. Данные занятия проводятся по выбору 

обучающихся и их родителей в результате изучения образовательных потребностей. 

Все программы внеурочной деятельности реализуются педагогами школы. Место 

проведения всех занятий – школа. 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 5,6 классов в соответствии с 

требованиями обновлѐнных ФГОС ООО включает три первых направления. 

1.Информационно -   просветительские   занятия   патриотической,   

нравственной   и   экологической   направленности   «Разговоры   о   важном») 

реализуются через внеурочную деятельность «Разговоры о важном».Главной целью 

которой,  является развитие ценностного отношения школьников к своей родине - 

России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой 

культуре. Внеурочная деятельность  направлены на формирование соответствующей 

внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного и 

ответственного поведения в обществе. Основные темы  будут связаны с важнейшими 



аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением 

природы и, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной 

культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и 

ответственным отношением к собственным поступкам. События, люди, их деяния и 

идеи – все это может стать предметом бесед классных руководителей со своими 

классами. 

2.Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

реализуются через  внеурочную деятельность «Основы финансовой грамотности». 
Цель курса: способствовать формированию у  школьников представления о 

финансовой грамотности и создание предпосылок для успешного решения 

элементарных вопросов в области управления личными финансами и экономики 

семьи. Задачи программы: формирование представления о существенных сторонах 

финансовой грамотности; содействие целостному восприятию и широкому охвату 

картины окружающего мира, важной составной частью которого являются 

экономические отношения, с помощью экономических категорий и понятий; учить 

детей пользоваться экономическим инструментарием; развитие культуры 

экономического мышления; воспитание ответственности и нравственное поведение в 

области экономических отношений в семье. 

3.Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся – «Россия - мои горизонты. Билет в будущее». 

Целью внеурочной деятельности является  формирование готовности к 

профессиональному самоопределению (далее – ГПС) обучающихся 6–11 классов 

общеобразовательных организаций. Задачи: ‒ содействие профессиональному 

самоопределению обучающихся общеобразовательных организаций; ‒ формирование 

рекомендаций для обучающихся по построению индивидуальной образовательно-

профессиональной траектории в зависимости от уровня осознанности, интересов, 

способностей, доступных им возможностей; ‒ информирование обучающихся о 

специфике рынка труда и системе профессионального образования (включая 

знакомство с перспективными и востребованными профессиями и отраслями 

экономики РФ); ‒ формирование у обучающихся навыков и умений карьерной 

грамотности и других компетенций, необходимых для осуществления всех этапов 

карьерной самонавигации, приобретения и осмысления профориентационно 

значимого опыта, активного освоения ресурсов территориальной среды 

профессионального самоопределения, самооценки успешности прохождения 

профессиональных проб, осознанного конструирования индивидуальной 

образовательно-профессиональной траектории и ее адаптация с учетом имеющихся 

компетенций и возможностей среды; ‒ формирование ценностного отношения к 

труду как основному способу достижения жизненного благополучия, залогу его 

успешного профессионального самоопределения и ощущения уверенности в 

завтрашнем дне. 

Вариативная часть для обучающихся 5,6 классов в соответствии с требованиями 

обновлѐнных ФГОС ООО включает остальные          направления. 



4.Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей и талантов- внеурочная  деятельность 

«Театр», целью которой  является: 

 Создавать благоприятную эмоциональную атмосферу общения обучающихся, 

их самовыражения, самореализации, позволяющей «найти себя» поверить в 

свои силы, преодолеть робость и застенчивость 

 Формировать умения и навыки сценической культуры поведения 

 Прививать любовь к театру как многомерному и многоликому жанру искусства 

 Развивать интерес к сценическому искусству, зрительное и слуховое внимание, 

память, наблюдательность, находчивость и фантазию, воображение, образное 

мышление, чувство ритма и координацию движения, речевое дыхание и 

дикцию 

 Воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со 

сверстниками, навыки коллективной творческой деятельности, ответственное 

отношение к результатам своей работы и работы всего коллектива. 

5.Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся реализуется через  внеурочную деятельность с 

использованием оборудования Точки Роста  «Юный исследователь». 

Цель программы внеурочной деятельности:  активизация мыслительной 

деятельности учащихся, развитие интереса к предмету, расширение общего и 

биологического кругозора. 

         Задачи программы внеурочной деятельности: 

- Расширять кругозор, что является необходимым для любого культурного человека. 

- Способствовать популяризации у обучающихся биологических знаний. 

- Знакомить с биологическими специальностями. 

- Способствовать участию школьников в олимпиадах и интеллектуальных конкурсах. 

- Развивать навыки работы с микроскопом, биологическими объектами. 

- Развивать навыки общения и коммуникации. 

- Способствовать формированию приемов, умений и навыков по организации 

поисковой и исследовательской деятельности, самостоятельной познавательной 

деятельности, проведения опытов. 

 6. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, 

органов ученического самоуправления, на организацию совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий воспитательной направленности реализуется через 

внеурочную деятельность «Ты, я, он, она – вместе целая страна». 

Методические материалы разработаны в рамках реализации Программы активной 

социализации для обучающихся 5-х классов  и являются логическим продолжением 

программы развития социальной активности учащихся начальных классов «Орлята 

России».Целью курса является формирование ценностного отношения к труду, 



бережливости, умение жить в социуме, конструктивное отношение к другим людям, 

быть предприимчивым и инициативным, отстаивать собственные интересы, 

самостоятельно принимать решения, воспитание многогранной личности, способной 

к саморазвитию, самовоспитанию, самообучению.  

План внеурочной деятельности     5,6 классов МОУ Стемасской СОШ им. 

А.С.Гришине на 2023 – 2024 учебный год 

 

 

Направления внеурочной деятельности Название рабочей  

программы 

Руководи 

тель 

Количеств

о 

 часов 

Часть, рекомендуемая для всех 

обучающихся 

   

1. Информационно - просветительские 

занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговор о важном» 

5-6кл 

Макова Е.В 1 

2.Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

«Основы финансовой 

грамотности»5,6кл 

Кочурова А.И. 1 

3. Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Внеурочная деятельность 

"Россия-мои горизонты". 

Билет в будущее.6кл 

Макова Е.В 1 

Вариативная часть для обучающихся    

 

4 Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов 

«Театр» 

5-6кл 

Курицына А.И. 1 

5.Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

«Юный исследователь» 

5-6кл 

Кочурова А.И. 1 

6. Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на 

педагогическое сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных 

ученических сообществ, детских 

общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на 

организацию 

«Внеурочная деятельность 

"ТЫ-Я-ОН-ОНА- вместе 

целая страна"5кл 

Макова Е.В 0,5 



совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной 

направленности 

Итого   5,5ч 

 

Для обучающегося 5 класса по адаптированной программе основного общего 

образования для детей с тяжёлыми нарушениями речи 4 часа внеурочной 

деятельности отводятся на логопедические (2ч) и психокоррекционные занятия (1ч), 

1ч «Разговор о важном». 
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