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1.Планируемые образовательные результаты изучения содержания курса 

Изучение экологии в школе обусловливает достижение следующих личностных результатов: 



1) воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, любви и уважения к Отечеству, чувства гордости за 

свою Родину; осознание своей этнической принадлежности; знание языка, культуры своего народа, своего края, основ 

культурного наследия народов России и человечества; усвоение гуманистических, демократических и традиционных 

ценностей многонационального российского общества; воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной; 

2) формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся к саморазвитию и 

самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей 

индивидуальной траектории образования на базе ориентации в мире профессий и профессиональных предпочтений, с 

учётом устойчивых познавательных интересов; 

3) формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной 

практики, учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное многообразие современного мира; 

4) формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, его мнению, 

мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции, к истории, культуре, религии, традициям, языкам, 

ценностям народов России и народов мира; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нём 

взаимопонимания; 

5) освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и сообществах, включая 

взрослые и социальные сообщества; участие в школьном самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных 

компетенций с учётом региональных, этнокультурных, социальных и экономических особенностей; 

 6) развитие сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе личностного выбора; формирование 

нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам; 

7) формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, старшими и 

младшими в процессе образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видов 

деятельности; 

8) формирование понимания ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил индивидуального и 

коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил 

поведения на транспорте и на дорогах; 

9) формирование экологической культуры на основе признания ценности жизни во всех её проявлениях и 

необходимости ответственного, бережного отношения к окружающей среде; 

10) осознание значения семьи в жизни человека и общества; принятие ценности семейной жизни; уважительное и 

заботливое отношение к членам своей семьи; 

11) развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов России и мира, творческой 

деятельности эстетического характера. 

Метапредметные результаты освоения экологии в основной школе должны отражать: 



1) умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи в учёбе и 

познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности; 

2) умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, осознанно выбирать 

наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач; 

3) умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей деятельности в 

процессе достижения результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, 

корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; 

4) умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности её решения; 

5) владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного выбора в учебной и 

познавательной деятельности; 

6) умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать, самостоятельно 

выбирать основания и критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое 

рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы; 

7) умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для решения учебных и 

познавательных задач; 

8) смысловое чтение; 

9) умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками, работать 

индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта 

интересов, формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение; 

10) умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации для выражения своих 

чувств, мыслей и потребностей, планирования и регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, 

монологической контекстной речью; 

11) формирование и развитие компетентности в области использования информационно-коммуникационных технологий 

(далее ИКТ-компетенции). 

Предметными результатами освоения выпускниками основной школы программы по экологии являются: 

1) формирование системы научных знаний о живой природе и закономерностях её развития, исторически быстром 

сокращении биологического разнообразия в биосфере в результате деятельности человека для создания естественно - 

научной картины мира; 

2) формирование первоначальных систематизированных представлений о экологических объектах, процессах, явлениях, 

закономерностях, об основных экологических теориях, экосистемной организации жизни, о взаимосвязи живого и 

неживого в биосфере, наследственности и изменчивости; овладение понятийным аппаратом экологии; 



3) приобретение опыта использования методов экологической науки и проведения несложных экологических 

экспериментов для изучения живых организмов и человека, проведение экологического мониторинга в окружающей 

среде; 

4) формирование основ экологической грамотности: способности оценивать последствия деятельности человека в 

природе, влияние факторов риска на здоровье человека; выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и 

поступках по отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих; осознание необходимости действий по 

сохранению биоразнообразия и природных местообитаний видов растений и животных; 

5) формирование представлений о значении биологических наук в решении проблем рационального 

природопользования, защиты здоровья людей в условиях быстрого изменения экологического качества окружающей 

среды; 

6) освоение приёмов оказания первой помощи, рациональной организации труда и отдыха, выращивания и размножения 

культурных растений и домашних животных, ухода за ними. 

Выпускник на базовом уровне научится: 
использовать понятие «экологическая культура» для объяснения экологических связей в системе «человечество — 

природа» и достижения устойчивого развития общества и природы; 

определять разумные потребности человека при использовании продуктов и товаров отдельными людьми и 

сообществами; 

анализировать влияние социально-экономических процессов на состояние природной среды; 

анализировать маркировку товаров и продуктов питания, экологические сертификаты с целью получения информации 

для обеспечения безопасности жизнедеятельности, энерго- и ресурсосбережения; 

использовать местные, региональные и государственные экологические нормативные акты и законы для реализации 

своих гражданских прав и выполнения обязанностей в интересах сохранения окружающей среды, здоровья и 

безопасности жизни; 

понимать взаимосвязь экологического и экономического ущерба и оценивать последствия физического, химического и 

биологического загрязнения окружающей среды; 

анализировать различные ситуации с точки зрения наступления случаев экологического правонарушения; 

оценивать опасность отходов для окружающей среды и предлагать способы их сокращения и утилизации в конкретных 

ситуациях; 

извлекать и анализировать информацию с сайтов геоинформационных систем и компьютерных программ 

экологического мониторинга для характеристики экологической обстановки конкретной территории; 

выявлять причины, приводящие к возникновению локальных, региональных и глобальных экологических проблем. 

Выпускник на базовом уровне получит возможность научиться: 



анализировать и оценивать экологические последствия хозяйственной деятельности человека в разных сферах 

деятельности; 

прогнозировать экологические последствия деятельности человека в конкретной экологической ситуации; 

моделировать поля концентрации загрязняющих веществ от производственных и бытовых объектов; 

разрабатывать меры, предотвращающие экологические правонарушения; 

выполнять учебный проект, связанный с экологической безопасностью окружающей среды, здоровьем и экологическим 

просвещением людей. 

Учащиеся должны знать: 
- о биосфере как глобальной экосистеме (круговорот веществ и потоки энергии в биосфере); 

- о месте человека в экосистеме Земли( общеэкологические и социальные особенности популяций человека, 

экологические связи человечества, их развитие, современные взаимоотношения человечества и природы, социально-

экологические связи); 

- о динамике отношений системы «природа-общество» (различия темпов и характера формирования биосферы и 

техносферы, совместимость человеческой цивилизации с законами биосферы); 

- социально-экологические закономерности роста численности населения Земли, возможности влияния и перспективы 

управления демографическими процессами, планирование семьи; 

- современные проблемы охраны природы (аспекты, принципы и правила охраны природы, правовые основы охраны 

природы); 

- о современном состоянии и охране атмосферы (баланс газов в атмосфере, ее загрязнение и источники загрязнения, 

борьба с загрязнением, очистные сооружения, безотходная технология); 

- о рациональном использовании и охране водных ресурсов (бережное расходование воды, борьба с загрязнениями, 

очистные сооружения и их эффективность, использование оборотных вод); 

Об использовании и охране недр (проблема исчерпаемости минерального сырья и энергетических ресурсов, бережное 

использование полезных ископаемых, использование малометаллоемких производств, поиск заменителей); 

- о рациональном использовании и охране почв (причины потери плодородия и разрушения почв, ускоренная эрозия, ее 

виды, зональные и межзональные меры борьбы с эрозией); 

- о современном состоянии, использовании и охране растительности (причины и последствия сокращения лесов, меры 

по сохранению и восстановлению лесных ресурсов, охрана редких и исчезающих видов растений; Красная книга МСОП 

и Красная книга России и их значение в охране редких и исчезающих видов растений); 

- о рациональном использовании и охране животных (прямое и косвенное воздействие человека на животных и их 

последствия, причины вымирания видов животных, охрана охотничье-промысловых и редких видов животных, роль 



заповедников в охране животных, значение Красной книги МСОП и Красной книги России в охране редких и 

исчезающих видов). 

Учащиеся должны уметь: 
- решать простейшие экологические задачи; 

-использовать количественные показатели при обсуждении экологических и демографических вопросов; 

 объяснять принципы обратных связей в природе, механизмы регуляции и устойчивости в популяциях и 

биоценозах; 

 строить графики простейших экологических зависимостей; 

- применять знания экологических правил при анализе различных видов хозяйственной деятельности; 

- использовать элементы системного подхода в объяснении сложных природных явлений, демографических проблем и 

взаимоотношений природы и общества; 

- устанавливать и описывать основные виды ускоренной почвенной эрозии; 

- бороться с ускоренной эрозией почв; 

- охранять растительный и животный мир. 

 

2.Содержание учебного материала 

1. Экологические связи человека. (8 часов) 

Человек как биосициальный вид. Особенности пищевых и информационных связей человека. Использование орудий и 

энергии. История развития экологических связей человечества. Древние гоминиды. История развития экологических 

связей человечества. Человек разумный. История развития экологических связей человечества. Современность. История 
развития экологических связей человечества. Будущее. Культура отношений к природе эрзи, мокши и других народов. 

Планируемые результаты: знать о месте человека в экосистеме Земли (общеэкологические и социальные особенности 

популяций человека, экологические связи человечества, их развитие, современные взаимоотношения человечества и 
природы, социально-экологические связи); 

- о динамике отношений системы «природа-общество» (различия темпов и характера формирования биосферы и 

техносферы, совместимость человеческой цивилизации с законами биосферы); 

 

2. Экологическая демография. (10 часов) 



Социально – экологические особенности человека. Рост численности человечества. Социально – географические 

особенности демографии. Демографические перспективы. Здоровье человека и окружающая среда. Природная среда – 

фактор здоровья человека. Биологическое загрязнение среды и здоровье человека. Химическое загрязнение среды и 
здоровье человека. Техногенные физические факторы среды и здоровье человека. Профессиональные болезни. 

Планируемые результаты: Знать понятия демография, демографические перспективы, - социально-экологические 

закономерности роста численности населения Земли, возможности влияния и перспективы управления 
демографическими процессами, планирование семьи; 

Знать понятия биологическое, химическое, звуковое загрязнения ,техногенные физические факторы природной среды и 

их влияние на организм и здоровье человека, профессиональные болезни. Уметь приводить примеры адаптаций 

человека к условиям окружающей среды. объяснять причины различных видов загрязнений, приводить примеры борьбы 

с данными видами загрязнений. Уметь использовать полученные знания для решения практических задач и тестов, 
работать с различными источниками информации. 

 

3. Экологические проблемы и их решения. (16 часов) 

Современные проблемы охраны природы. Рациональное использование и охрана природных ресурсов. Современное 

состояние и охрана атмосферы. Рациональное использование и охрана водных ресурсов. Использование и охрана недр. 

Почвенные ресурсы их использование и охрана. Современное состояние и охрана растительности. Рациональное 

использование и охрана животных. Охраняемые природные территории России и Мордовии. От экологических кризисов 
и катастроф к устойчивому развитию. Экология и здоровье. 

Планируемые результаты: Знать основные аспекты природопользования, уметь их характеризовать и приводить 

примеры рационального природопользования. Знать о современном состоянии природной среды, атмосферы, водных, 

почвенных, животных и растительных ресурсов, о рациональном использовании и охране животных (прямое и 

косвенное воздействие человека на животных и их последствия, причины вымирания видов животных, охрана 

охотничье-промысловых и редких видов животных, роль заповедников в охране животных, значение Красной книги 

МСОП и Красной книги России в охране редких и исчезающих видов). о современном состоянии и охране атмосферы 

(баланс газов в атмосфере, ее загрязнение и источники загрязнения, борьба с загрязнением, очистные сооружения, 

безотходная технология); 

- о рациональном использовании и охране водных ресурсов (бережное расходование воды, борьба с загрязнениями, 
очистные сооружения и их эффективность, использование оборотных вод); 



Об использовании и охране недр (проблема исчерпаемости минерального сырья и энергетических ресурсов, бережное 
использование полезных ископаемых, поиск заменителей); 

Уметь называть и объяснять причины загрязнения биосферы, приводить примеры борьбы с данными видами 

загрязнений, ознакомиться с редкими и исчезающими животными и растениями Мордовии, с охраняемыми природными 

территориями России и Мордовии. Уметь использовать полученные знания для решения практических задач и тестов, 

работать с различными источниками информации. Уметь вести диспут на различные темы. 

3.ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ п/п Наименование разделов и тем Кол-во часов. 

1. Экологические связи человека. 8 

2. Экологическая демография. 10 

3. Экологические проблемы и их решения. 16 

  Итого 34 

 


