
                                                            



Рабочая программа по физике 8 класса составлена на основе следующих до-

кументов: 

1. Федерального закона от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Рос-

сийской Федерации» (с изменениями). 

2. Федерального государственного общеобразовательного стандарта основного 

общего образования РФ, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки России от 17.12. 2010  №1897 (с изменениями от 31.12.2015 №1577). 

3. Федерального перечня учебников, рекомендованных (допущенных) к исполь-

зованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образова-

тельных программ начального общего, основного общего, среднего общего об-

разования организациями, осуществляющими образовательную деятельность», 

утверждённого приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 

21.09.2022.№ 858 

4. Учебного плана МОУ Стемасской СОШ имени Героя Советского Союза А.С. 

Гришина на 2023-2024 учебный год, утвержденного приказом директора школы, 

приказ №135 от 01.09.2023; 

5. Образовательной программы основного общего образования МОУ Стемасской 

СОШ имени Героя Советского Союза  А.С. Гришина  

6.  СП 2.4. 3648- 20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организаци-

ям  воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

28.09.2020 г. 

7. Федеральной рабочей программы основного общего образования «Физика» 

(базовый уровень)  для 7-9 классов образовательных организаций. Москва -

2023 год. 
 

Рабочая программа ориентирована на использование учебно-

методического комплекта  

1. Учебник Физика -8 класс, Авторы: Н.С. Пурышева, Н.Е. Важеевская,  

М.:Дрофа,2020г 

2.Сборник задач по физике 7-9 класс. Автор Лукашик Н.В., М. Просвещение, 

2018г 

3.Физика. Контрольные и проверочные работы.  

4.Мультимедийное приложение к учебнику 
 

 

 

 

 

 



1. Планируемые результаты изучения учебного предмета 

Личностные результаты: 
сформированность познавательных интересов на основе развитии интеллектуальных и творче-

ских способностей учащихся; 

убежденность в возможности познания природы, в необходимости разумного использования 

достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, ува-

жение к творцам науки и техники, отношение к физике как элементу общечеловеческой 

культуры; 

         самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений; 

         готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными интересами и 

возможностями; 

         мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно-

ориентированного подхода; 

         формирование ценностных  отношений  друг  к  другу, учителю, авторам открытий и 

изобретений, результатам обучения. 

Метапредметные результаты: 
        овладение   навыками   самостоятельного   приобретения новых знаний,  организации 

учебной деятельности,  постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки резуль-

татов своей деятельности, умениями предвидеть возможные результаты своих действий; 

        понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, тео-

ретическими моделями и реальными объектами, овладение универсальными учебными 

действиями на примерах гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной 

проверки выдвигаемых гипотез, разработки теоретических моделей процессов или явле-

ний; 

        формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в сло-

весной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную 

информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять основное содержание про-

читанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его; 

        приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использо-

ванием различных источников и новых информационных технологий для решения познава-

тельных задач; 

        развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и спо-

собности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого 

человека на иное мнение; 

        освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, овладение эвристическими мето-

дами решения проблем; 

         формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных ролей,  

представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию. 

Предметные результаты: 
•            понимание и способность объяснять такие физические явления, как свободное па-

дение тел, атмосферное давление, плавание тел, диффузия, большая сжимаемость газов, 

малая сжимаемость жидкостей и твердых тел; 

•            умения измерять расстояние, промежуток времени, скорость, массу, силу, работу 

силы, мощность, кинетическую энергию, потенциальную энергию, температуру; 

•            владение экспериментальными методами исследования в процессе самостоятельно-

го изучения зависимости пройденного пути от времени, удлинения пружины от приложен-

ной силы, силы тяжести от массы тела, силы трения скольжения от площади соприкоснове-

ния тел и силы нормального давления, силы Архимеда от объема вытесненной воды; 

•            понимание смысла основных физических законов и умение применять их на прак-

тике: закон всемирного тяготения, законы Паскаля и Архимеда, закон сохранения энергии; 

•            понимание принципов действия машин, приборов и технических устройств, с кото-

рыми каждый человек постоянно встречается в повседневной жизни, и способов обеспече-

ния безопасности при их использовании; 

•            овладение разнообразными способами выполнения расчетов для нахождения неиз-

вестной величины в соответствии с условиями поставленной задачи на основании исполь-

зования законов физики; 



•            умение использовать полученные знания, умения и навыки в повседневной жизни 

(быт, экология, охрана здоровья, охрана окружающей среды, техника безопасности и др.); 

•            знания о природе важнейших физических явлений окружающего мира и понимание 

смысла физических законов, раскрывающих связь изученных явлений; 

•            коммуникативные умения: докладывать о результатах своего исследования, участ-

вовать в дискуссии, кратко и точно отвечать на вопросы, использовать справочную литера-

туру и другие источники информации. 

2. Содержание учебного предмета 

Тепловые явления 

Внутренняя энергия. Тепловое движение. Температура. Теплопередача. Необратимость про-

цесса теплопередачи. 

Связь температуры вещества с хаотическим движением его частиц. Способы изменения внут-

ренней энергии. 

Теплопроводность. Количество теплоты. Удельная теплоемкость. Конвекция. Излучение. За-

кон сохранения энергии в тепловых процессах. 

Плавление и кристаллизация. Удельная теплота плавления. График плавления и отвердевания. 

Преобразование энергии при изменениях агрегатного состояния вещества.  Испарение и кон-

денсация. Удельная теплота парообразования и конденсации. Работа пара и газа при расшире-

нии. 

Кипение жидкости. Влажность воздуха. Тепловые двигатели. Энергия топлива. Удельная теп-

лота сгорания. 

Агрегатные состояния. Преобразование энергии в тепловых двигателях. КПД теплового дви-

гателя.                                                                                                                                                                               

Демонстрации (с использованием оборудования «Точка роста») Сжимаемость газов. Диф-

фузия в газах и жидкостях. Модель хаотического движения молекул. Модель броуновского 

движения. 

Сохранение объема жидкости при изменении формы сосуда. Сцепление свинцовых цилинд-

ров. Принцип действия термометра. 

Изменение внутренней энергии тела при совершении работы и при теплопередаче. Тепло-

проводность различных материалов. Конвекция в жидкостях и газах. Теплопередача путем 

излучения. 

Сравнение удельных теплоемкостей различных веществ. Явление испарения. Кипение воды. 

Постоянство температуры кипения жидкости. Явления плавления и кристаллизации. 

Измерение влажности воздуха психрометром или гигрометром. Устройство четырехтактного 

двигателя внутреннего сгорания. Устройство паровой турбины



Лабораторные работы и опыты (с использованием оборудования «Точка роста») 

Исследование изменения со временем температуры остывающей воды. Изучение явле-

ния теплообмена. Измерение удельной теплоемкости вещества. Измерение влажности 

воздуха. 

Исследование зависимости объема газа от давления при постоянной температуре. 

Научиться понимать 

смысл физических величин: внутренняя энергия, температура, количество теплоты.  

научиться 

 описывать и объяснять физические явления: теплопроводность, конвекцию, из-

лучение, испарение, конвекцию, кипение, плавление, кристаллизацию; 

 использовать термометр для измерения температуры; 

 представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на 

этой основе зависимость температуры остывающего тела от времени. 

 выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной систе-

мы; 

 приводить примеры практического использования физических знаний о тепло-

вых явлениях; 

 решать задачи на применение изученных законов; 

 осуществлять самостоятельный поиск информации с использованием различ-

ных источников (учебных текстов, справочных и научно-популярных изданий, 

компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее обработку и представление 

в разных формах ( словесно, с помощью графиков, математических символов, 

рисунков и структурных схем); 

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и по-

вседневной жизни для: 

обеспечения безопасности в процессе использования бытовых приборов. 

Электрические явления 

Электризация тел. Электрический заряд. Взаимодействие зарядов. Два вида электрическо-

го заряда. Дискретность электрического заряда. Электрон. 

Закон сохранения электрического заряда. Электрическое поле. Электроскоп. Строение 

атомов. 

Объяснение электрических явлений. Проводники и непроводники электричества.  Дейст-

вие электрического поля на электрические заряды. 

Постоянный электрический ток. Источники электрического тока.  

Носители свободных электрических зарядов в металлах, жидкостях и газах. Электриче-

ская цепь и ее составные части. Сила тока. Единицы силы тока. Амперметр. Измерение 

силы тока. 



Напряжение. Единицы напряжения. Вольтметр. Измерение напряжения. Зависимость си-

лы тока от напряжения. 

Сопротивление. Единицы сопротивления. Закон Ома для участка электрической цепи.  

Расчет сопротивления проводников. Удельное сопротивление. 

Примеры на расчет сопротивления проводников, силы тока и напряжения. Реостаты. 

Последовательное и параллельное соединение проводников. Действия электрического то-

ка Закон Джоуля-Ленца. Работа электрического тока. 

Мощность электрического тока. Единицы работы электрического тока, применяемые на 

практике. Счетчик электрической энергии. Электронагревательные приборы. Расчет элек-

троэнергии, потребляемой бытовыми приборами. Нагревание проводников электрическим 

током. Количество теплоты, выделяемое проводником с током. Лампа накаливания. Ко-

роткое замыкание. Предохранители. 

Лабораторные работы и опыты (с использованием оборудования «Точка роста») 

Наблюдение электрического взаимодействия тел Сборка электрической цепи и изме-

рение силы тока и напряжения. 

Исследование зависимости силы тока в проводнике от напряжения на его концах при 

постоянном сопротивлении. 

Исследование зависимости силы тока в электрической цепи от сопротивления при по-

стоянном напряжении. 

Изучение последовательного соединения проводников Изуче-

ние параллельного соединения проводников 

Измерение сопротивление при помощи амперметра и вольтметра. 

Изучение зависимости электрического сопротивления проводника от его длины, площа-

ди поперечного сечения и материала. Удельное сопротивление. Измерение работы и 

мощности электрического тока. Изучение взаимодействия постоянных магнитов. 

Исследование магнитного поля прямого проводника и катушки с током. Исследование 

явления намагничивания железа. Изучение принципа действия электромагнитного реле. 

Изучение действия магнитного поля на проводник с током. Изучение принципа действия 

электродвигателя. Изучение явления электромагнитной индукции. Изучение принципа 

действия трансформатора. Изучение явления распространения света. 

Исследование зависимости угла отражения от угла падения света. Изучение свойств 

изображения в плоском зеркале. Исследование зависимости угла преломления от угла 

падения света. Измерение фокусного расстояния собирающей линзы. Получение изо-

бражений с помощью собирающей линзы. Наблюдение явления дисперсии света. 

Научится понимать 

 смысл понятия: электрическое поле, атом, атомное ядро; 

 смысл физических величин: электрический заряд, сила электрического тока, элек-

трическое напряжение, электрическое напряжение, электрическое сопротивление, 

работа и мощность электрического тока; 

 закон сохранения электрического заряда, закона Ома для участка цепи, закон Джо-

уля - Ленца. 



научится 

 описывать и объяснять физические явления: электризацию тел, взаимодействие 

электрических зарядов, тепловое действие тока; 

 приводить примеры практического использования физических знаний об электри-

ческих явлениях; 

 использовать амперметр и вольтметр для измерения силы тока, напряжения, сопро-

тивления, работы и мощности электрического тока; 

 решать задачи на применение изученных законов; 

 выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы; 

 осуществлять самостоятельный поиск информации с использованием различных 

источников (учебных текстов, справочных и научно-популярных изданий, компью-

терных баз данных, ресурсов Интернета), ее обработку и представление в разных 

формах ( словесно, с помощью графиков, математических символов, рисунков и 

структурных схем); 

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и по-

вседневной жизни для: 

 обеспечения безопасности в процессе использования электробытовых приборов; 

 контроля за исправностью электропроводки в квартире. 

Электромагнитные явления  

Магнитное поле. Магнитное поле прямого тока. Магнитные линии. 

Магнитное поле катушки с током. Электромагниты. Применение электромагнитов. 

Постоянные магниты. Магнитное поле постоянных магнитов. Магнитное поле земли. 

Действие магнитного поля на проводник с током. Электрический двигатель. Измеритель-

ные приборы. 

Фронтальная лабораторная работа. 

1/9.Сборка электромагнита и испытание его действия. 

2/10. Изучение электрического двигателя постоянного тока (на модели). 

Научиться понимать 

 смысл понятия магнитное поле. 

научиться 

 объяснять взаимодействие магнитов, действие магнитного поля на проводник с то-

ком. 

 приводить примеры практического использования физических знаний о электро-

магнитных явлениях; 



 осуществлять самостоятельный поиск информации с использованием различных 

источников (учебных текстов, справочных и научно-популярных изданий, компью-

терных баз данных, ресурсов Интернета), ее обработку и представление в разных 

формах (словесно, с помощью графиков, математических символов, рисунков и 

структурных схем); 

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и по-

вседневной жизни для: 

 обеспечения безопасности в процессе использования электронной техники. 

Световые явления 

Источники света. Прямолинейное распространение, отражение и преломление света. Луч.  

Закон отражения света. 

Плоское зеркало. Линза. Оптическая сила линзы. Изображение, даваемое линзой. Измере-

ние фокусного расстояния собирающей линзы. 

Оптические приборы. Глаз и зрение. Очки.  

Ф р о н т а л ь н а я  л а б о р а т о р н а я  р а б о т а .  

1/11Получение изображения с помощью линзы. 

Научиться понимать 

 смысл фокусного расстояния линзы; 

 закон прямолинейного распространения света, закон отражения света. 

научиться 

 описывать явление отражения света, преломление света. 

 представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на 

этой основе зависимость угла отражения от угла падения света; 

 выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы; 

 приводить примеры практического использования физических знаний о световых 

явлениях; 

 решать задачи на применение изученного закона отражения света; 

 осуществлять самостоятельный поиск информации с использованием различных 

источников (учебных текстов, справочных и научно-популярных изданий, компью-

терных баз данных, ресурсов Интернета), ее обработку и представление в разных 

формах ( словесно, с помощью графиков, математических символов, рисунков и  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

3. Тематическое планирование 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Название темы Количество часов  

Первоначальные сведения о строе-

нии вещества 

6 

Механические свойства жидкостей, 

газов и твёрдых тел 

12 

Тепловые явления 11 

Изменение агрегатных состояний 

вещества 

6 

Тепловые свойства газов, жидкостей 

и твёрдых тел 

4 

Электрические явления 6 

Электрический ток 134 

Электромагнитные явления 7 

Резервное время 3 

Итого: 68 


